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背景がわかればニーズが見える

年代別の「本音」と「数字」がわかる
データに基づく生命保険営業ガイド
　本書は、20代から60代以降まで、保険営業に
役立つ各年代のデータを整理して紹介しています。
　若年層特有の「貯蓄の少なさ」というリスク、
中高年層の「万一」の備え不足など、年代ごとの
課題を明確にし、解決策を提示。提案に迷ったとき、
強力な武器になる一冊です。

勘ではなく根拠のある提案を。
本書はその“迷い”を
データで整理します。

こんなお悩みは
ありませんか？

●年代別ライフステージ分析
●消費支出・保有資産データ
●実践アプローチトーク例

主な内容
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　生命保険
文化センタ

ー「2025（
令和７）年

度生活保障
に関する調

査」によれ
ば、30代の

生

命保険料加
入率は男性

が79.1％、
女性が80.

1％。20代
と比べて高

い加入率で
すが、男女

と

もまだ２割
近くの人が

保険に加入
していない

とも言えま
す。

また、生命
保険に加入

していても
、必要な保

障を満たし
ているとは

限りません
。いくつか

の

データから
傾向と課題

を見てみま
しょう。

加入目的1

　生命保険
の加入目的

は、男性が
死亡保障、

女性は医療
保障が最も

高くなって
います。も

ちろ

ん女性が家
計の大黒柱

というケー
スもあるの

で、それぞ
れの状況に

合わせたラ
イフプラン

を

立てること
が大切です

。

　夫婦のど
ちらかが専

業主婦（夫
）という場

合も、家事・
育児の経済

的価値は年
間数百万円

と

いわれてい
ます。家事

代行やベビ
ーシッター

にかかる費
用は少なく

ないため、
こちらも万

一

の保障を考
えておいた

ほうがいい
でしょう。

直近加入契
約の加入の

目的

万一死亡し
た時のため

ケガや病気
になった際

の医療費の
ため

老後の生活
資金のため

ケガや病気
で収入が途

絶えた時の
ため

貯蓄のため
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出典 ： 生命
保険文化セ

ンター「20
25（令和7）

年度 生活保
障に関する

調査」より抜
粋

男性
女性 45.6%

23.4%

38.5% 62.3%

30代と生命
保険

若年層に保険の必要性を
伝えたい

年代ごとの違いをうまく
説明したい

ニーズに刺さる
営業トークがしたい

5958

募集人
佐々木様、お会いできてうれしいです。
最近、お仕事のほうはいかがでしょうか。

佐々木さん
新しい人が入ったり、システムが切り替わったりで慌ただしい感じです
ね。あと、少しだけ給料が上がりました。

募集人 昇給も含めて変化があったのですね。

佐々木さん
まあ昇給といっても微々たるもので。最近は色々値上がりしてるから、
生活が楽になったという感じはないです。

募集人
私の周りでも、生活費の負担が増えているという方は多いです。
佐々木様は娘さんの学費もありますから尚更ですね。

佐々木さん
そうなんですよ。
奨学金は受けてないので、娘もバイトをしながら通ってます。

募集人 勉強もアルバイトも、頑張られているのですね。

佐々木さん
はい。本当は親が全部出したいんだけど、経済的にそうもいかず。
本人が社会勉強と言って、バイトも前向きなのが救いです。

募集人 本当に、いい娘さんですね。

佐々木さん
ええ、本当に。
色々大変な時期もあったけど、よく育ってくれたと思います。

募集人
大学卒業まで、確かあと２年ですよね。
その後は就職される予定ですか？

　引き続き、女性のペルソナ像・佐々木さんへのアプローチトークをご紹介します。40代な
らではの背景を踏まえた話法例を、実践に活用してみてください。

40代へのアプローチトーク例②

ライフステージの変化を見据えた準備トークの
ポイント

79

子どもの独立や定年退職で、長年の責任から
解放され、自分自身のためのセカンドライフ
を満喫。60代以降にそんな生活を送れれば理
想的ですが、健康とお金、終活・相続などの不
安要素が障壁となるかもしれません。本章で
は、60代を中心として、老後生活に保険がど
う役立つかをご紹介します。

60代以降

生命保険営業
ハンドブック
20代 30代 40代 50代 60代

以降


